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ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΕΙΑ
ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗΣ ΤΟΥ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ 

ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΑΛΕΙΨΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ

ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΜΗΤΡΑΣ ΩΣ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΟΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

I. Ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας (Π.Ο.Υ.) ανακοίνωσε το 2020 ότι ο καρκίνος τραχήλου

μήτρας θα έχει εξαλειφθεί ως παγκόσμιο πρόβλημα δημόσιας υγείας εάν εφαρμοσθεί η προς

τούτο Παγκόσμια Στρατηγική και επιτευχθούν, μέχρι το 2030, οι εξής στόχοι:

• 90% των κοριτσιών μέχρι 15 ετών να έχουν εμβολιαστεί πλήρως κατά της μόλυνσης

με τον ιό των ανθρωπίνων θηλωμάτων (HPV), 

• 70% των γυναικών να εξετασθούν προληπτικά με ένα τεστ υψηλής ακριβείας (HPV

testing) σε ηλικία 35 ετών και ξανά σε ηλικία 45 ετών,

• 90% των γυναικών με (προ)καρκίνο τραχήλου μήτρας να τύχουν ενδεδειγμένης θερα-

πευτικής αντι μετώπισης και υποστηρικτικής φροντίδας.

Σύμφωνα με τον Π.Ο.Υ., εάν εφαρμοσθεί αυτή η Στρατηγική («90/70/90») από όλα τα κράτη

ο καρκίνος τραχήλου μήτρας θα μπορέσει να εξαλειφθεί σε χώρες με υψηλό εισόδημα σε

λίγες δεκαετίες (π.χ. Αυστραλία 2035, ΗΠΑ 2038, Καναδάς 2040) και παγκοσμίως εντός

100 ετών. 

ΙΙ. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή ανακοίνωσε το 2021 το «Ευρωπαϊκό Σχέδιο για την Καταπο-

λέμηση του Καρκίνου» (Εurope’s Beating Cancer Plan), το οποίο, αποδεχόμενο την Πα-

γκόσμια Στρατηγική του Π.Ο.Υ., προωθεί ως κύριες δράσεις, μέχρι το 2030, τις εξής: 

• HPV-εμβολιασμό τουλάχιστον του 90% του πληθυσμού-στόχου της ΕΕ για τα κορίτσια

και σημα ντική αύξηση του εμβολιασμού των αγοριών,

• Εφαρμογή Εθνικών Προγραμμάτων Προσυμπτωματικού Ελέγχου με νέες, κατευθυ-

ντήριες οδηγίες για καρκίνο τραχήλου μήτρας και εντέρου, με στόχο την κάλυψη του

90% του επιλέξιμου πληθυσμού,

• Εξασφάλιση ογκολογικών κέντρων για σωστή θεραπεία του 90% των ασθενών με καρ-

κίνο.

ΙΙΙ. Στην Ελλάδα, μέχρι σήμερα

• ο HPV-εμβολιασμός συμπεριλαμβάνεται μεν στο Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών,

αλλά με χαμηλή μέχρι σήμερα εμβολιαστική κάλυψη του πληθυσμού-στόχου,

• δεν έχει ληφθεί μέριμνα τήρησης της υποχρεωτικής ηλεκτρονικής συμπλήρωσης του

Μητρώου Εμβολιασμών και του Ηλεκτρονικού Βιβλιαρίου Υγείας Παιδιού,

• δεν υπάρχει ακόμα οργανωμένο, οικονομικά εξασφαλισμένο Εθνικό Πρόγραμμα Προ-

συμπτωματικού Ελέγχου για καρκίνο τραχή λου μήτρας, χωρίς ημερομηνία λήξης - αντ’

αυτού ψηφίστηκε, αλλά δεν εφαρμόζεται ακόμη, μια Δράση Δημόσιας Υγείας με περιο-

ρισμένη διάρκεια και χρηματοδότηση -,

• υπάρχει έλλειψη επαρκούς αριθμού εξειδικευμένων ογκολογικών κέντρων για την ενδε-

δειγμένη θε ραπεία και υποστηρικτική φροντίδα των γυναικών με (προ)καρκίνο τραχήλου

μήτρας.

Για τους λόγους αυτούς,

131 Επιστημονικοί, Επαγγελματικοί, Ερευνητικοί και Κοινωνικοί Φορείς, Ιδρύματα,

Ινστιτούτα, Ενώ σεις Ασθενών και Σύλλογοι Καρκινοπαθών από όλη σχεδόν την Ελ-

λάδα, άμεσα ή έμμεσα σχετιζόμενοι με την πρόληψη και αντιμετώπιση του καρκίνου

τραχήλου μήτρας και των άλλων HPV-σχετιζόμενων καρκίνων, υποστηρίζουν την

εφαρμογή της Παγκόσμιας Στρατηγικής του Π.Ο.Υ. για την εξάλειψη του καρκίνου

τραχήλου μήτρας ως προβλήματος δημόσιας υγείας, καθώς και των οδηγιών του

Ευρωπαϊκού Σχεδίου κατά του Καρκίνου, και απευθύνουν ΕΚΚΛΗΣΗ προς την Ελ-

ληνική Πολιτεία όπως προβεί στις επιβεβλημένες ενέργειες, έτσι ώστε να καταστεί

δυνατή η επίτευξη και στην Ελλάδα των στόχων της Παγκόσμιας Στρατηγικής του

Π.Ο.Υ. και της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για το 2030, με απώ τερο σκοπό την εξάλειψη

του καρκίνου τραχήλου μήτρας και στην χώρα μας, στο κατά το δυνατόν συντομό-

τερο χρονικό διάστημα.

• Εμβολιασμό κατά του HPV τουλάχιστον του 90% των κοριτσιών μέχρι 15 ετών, 

• Εφαρμογή οργανωμένου Εθνικού Προγράμματος Προσυμπτωματικού Ελέγχου

για καρκίνο τραχήλου μήτρας με συμμετοχή τουλάχιστον του 70% των γυναικών

στις ηλικιακές ομάδες-στόχους,

• Εξασφάλιση ενδε δειγμένης θεραπευτικής αντιμετώπισης και υποστηρικτικής

φροντίδας του 90% των γυναικών με (προ)καρκίνο τραχήλου μήτρας,

• Ανάληψη από την ίδια την Πολιτεία εκστρατείας ενημέ ρωσης/ευαισθητοποίησης

του ευρέος κοινού σχετικά με τον HPV-εμβολιασμό και τον Προσυμπτωματικό

Έλεγχο για καρκίνο τραχήλου μήτρας. Εξ άλλου, «...Αποτελεί υποχρέωση της Πολι-

τείας η προσωποποιημένη ενημέ ρωση ενός εκάστου πολίτη για τον χρόνο και τον τρόπο

συμμετοχής του στα προαναφερόμενα Εθνικά Προ γράμματα» (Ν. 4675/2020, Άρ

4,3Α,iiiγ).

Ειδικότερα, οι ως άνω επιβεβλημένες ενέργειες, με σκοπό την εξάλειψη του καρκίνου τρα-

χήλου μήτρας ως προβλήματος δημόσιας υγείας στην Ελλάδα, θα πρέπει, μέχρι το 2030, να

έχουν τους εξής στόχους:


