
ΔΩΡΕΑΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΑΙ
ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ ΜΑΣΤΟΥ 

(5:00 - 9:00 μ.μ.)

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ 
ΚΑΙ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟ ΚΟΙΝΟ 

(6:00 -7:30 μ.μ.)

ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΣΚΗΣΗΣ PILATES
(5:00 - 6:00 μ.μ.)

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 
(7:30 - 8:30 μ.μ.)

Τηλέφωνο για ραντεβού: 210 2532037

ΔΗΜΟΣ Ν. ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ
Ν. ΧΑΛΚΗΔΟΝΑΣ

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ Ν. ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ (Ν. Τρυπιά 45)

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: Κέντρο Κοινότητας Δήμου Ν. Φιλαδέλφειας-

Ν. Χαλκηδόνας 210 2532037 και www.w4ohellas.org

Δευτέρα 17 Σεπτεμβρίου

ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ 

ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΑ

ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ


